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E         n 1990, la Asamblea General de las Naciones Unidas estableció el 1 de octubre como el Día 

Internacional de las Personas de Edad con el propósito de dar visibilidad a las personas 

mayores. Además, la resolución invita a los países miembros a consolidar iniciativas que 

garanticen el pleno goce de derechos y aseguren un envejecimiento digno y seguro.

Esta conmemoración busca revalorizar la extensión de la vida y lograr una sociedad más justa 

e inclusiva. En el plano nacional, la República Argentina la incorporó en su calendario junto 

con las iniciativas asociadas, además de su adhesión a la Convención Interamericana de 

Protección de los Derechos Humanos de las personas mayores. 

En ese sentido, el Instituto Nacional de Estadística y Censos (INDEC) presenta una 

actualización de la caracterización de las personas de 60 años y más en un dosier estadístico 

que contiene información sobre su perf il demográf ico, su situación económica -a través de la 

participación en el trabajo y el acceso a la seguridad social-, la salud y el bienestar, y el uso del 

tiempo en la vejez.

Buenos Aires, 29 de septiembre de 2022

Introducción
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1. 	Perfil demográfico de las personas mayores

Perfil demográfico de las personas mayores

E

Fuente:  INDEC, censos nacionales de población 1914,1960 y 2010, elaborado por la Dirección de Estadísticas 
Sectoriales a partir de datos del Programa de Análisis Demográfico.

Gráfico 1.1	 Distribución porcentual de la población argentina, por grupos de edad. 
Total del país. Años 1914, 1960 y 2010

l envejecimiento poblacional 
es un proceso de aumento de la 
proporción de personas mayores, 
es decir, de 60 años y más. Este 
fenómeno se produce debido a la 
reducción en el número de hijos 
y el incremento de la cantidad de 
años que vive la población.

En nuestro país, el camino hacia 
el envejecimiento poblacional se 
inició alrededor de 1920 y avanzó, 
de manera sostenida, desde la 
segunda mitad del siglo XX. 
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Fuente:  INDEC, censos nacionales de población 
1869-2010, elaborado por la Dirección de 
Estadísticas Poblacionales a partir de datos del 
Programa de Análisis Demográfico.

Cuadro 1.1 Edad mediana de la 
población. Total del país. Años 
1869-2010

Años Edad mediana

1869 19

1895 20

1914 20

1947 25

1960 27

1970 27

1980 27

1991 27

2001 28

2010 30

En 1914, la mitad de la 

población del país tenía 

hasta 20 años y la de 60 

años y más representaba el 

4%. Casi un siglo después 

(2010) la edad mediana 

alcanzó los 30 años y la 

población de 60 años y más 

ascendió al 14,3%.
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Perfil demográfico de las personas mayores

Nota: los valores puntuales refieren a períodos: 1880: 1869-1895, 1900: 1895-1914, 1910: 1913-1915, 1940: 1946-1948, 1960: 1964-1966, 1970: 1970-1975, 1980: 1980-
1981, 1990: 1990-1992, 2000: 2000-2001, 2010: 2008-2010.

Fuente: INDEC,elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Programa de Análisis Demográfico, obtenidos de los censos 
nacionales de población 1869-2010, y el registro de nacimientos provisto por la Dirección de Estadísticas e Información de Salud (DEIS) del Ministerio de Salud 
de la Nación.

Gráfico 1.2 Esperanza de vida al nacer, por sexo. Total del país. Períodos seleccionados

La esperanza de vida al nacer 
de las mujeres pasó de 33,32 

años a 78,81 años entre 
1883 y 2010, mientras que, 
para los varones se elevó de 

32,60 a 72,08 años.

L as mayores ganancias en la 
esperanza de vida al nacer se 
registraron entre las últimas 
dos décadas del siglo XIX y las 
primeras dos del siglo XX.

La vejez se encuentra 
feminizada; si bien nacen más 
varones que mujeres, estas viven 
en promedio más años.
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Fuente: tablas de vida y mortalidad, disponibles en las siguientes publicaciones:

Dirección Nacional de Investigaciones, Estadística y Censos (s/f). IV Censo General de la Nación. 1947. [Datos de 1913-1915 y 1946-1948].

INDEC (1988). Tablas de mortalidad 1980-1981. Total y jurisdicciones. Estudios INDEC N° 10. Buenos Aires: INDEC-CENEP. [Datos de 1980-1981].

 (1995) Tabla completa de mortalidad de la Argentina por sexo 1990-1992. Serie Análisis Demográfico N° 3. Buenos Aires: INDEC. [Datos de 1990-1992 para total del país].

 (2008) Tablas abreviadas de mortalidad por sexo 2000-2001. Total país y provincias. Serie Análisis Demográfico N° 33. Buenos Aires: INDEC. [Datos de 2000-2001].

 (2013) Tablas abreviadas de mortalidad por sexo y edad 2008-2010. Total país y provincias. Serie Análisis Demográfico N° 37. Buenos Aires: INDEC. [Datos de 2008-2010].

Ministerio de Bienestar Social (1970). Estadísticas Vitales y de Salud. Tablas de vida. República Argentina 1959-1961 y 1964-1966. Serie 8 N° 1. [Datos de 1959-1961 y 1964-1966].

Somoza, J. (1971). La mortalidad en la Argentina entre 1869 y 1960. Desarrollo Económico, 12(48). Buenos Aires: Instituto Di Tella-CELADE. [Datos de 1869-1895 y 1895-1914].

Mientras que en 1880 una mujer de 75 años esperaba vivir en promedio 

6,27 años más, en 2010 este valor se elevó a 11,71 años.

Perfil demográfico de las personas mayores

Gráfico 1.3 a	 Esperanza de vida a los 60 años, por sexo. Total del país. Períodos 
seleccionados

Gráfico 1.3.b	 Esperanza de vida a los 75 años, por sexo. Total del país. Períodos 
seleccionados
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Perfil demográfico de las personas mayores

Gráfico 1.4 Índice de feminidad por grupos quinquenales de edad. Total del país. Año 2010 

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2010.

En 2010 se registraron 113 mujeres por cada 100 varones

en el grupo de 60 a 64 años y 243 mujeres cada 100 varones 

en el grupo de 85 años y más.

105
97 97 97 98 100 102 103 104 105 106 107 109 113

120
132

149

182

243

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

220

240

260

Total
0 a

 4
5 a

 9

10
 a 

14

15
 a 

19

20
 a 

24

25
 a 

29

30
 a 

34

35
 a 

39

40
 a 

44

45
 a 

49

50
 a 

54

55
 a 

59

60
 a 

64

65
 a 

69

70
 a 

74

75
 a 

79

80
 a 

84

85
 y 

más

Ín
d

ic
e 

d
e 

fe
m

in
id

ad

Grupos de edad



7Dosier Estadístico de las Personas de Edad

Perfil demográfico de las personas mayores

Las mujeres de 75 años y más viven solas en mayor 

medida que sus pares varones

Gráfico 1.5 Distribución de la población de 60 años y más por grupos de edad y sexo, según estrato generacional del hogar. Total nacional urbano. Año 2021

(1) Estimación con coeficiente de variación entre el 10% y el 20%.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares Total Urbano.
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Perfil demográfico de las personas mayores

Mapa 1.	 Porcentaje de población de 60 años y más, por provincia. 
Total del país. Año 1914

Mapa 2.	 Porcentaje de población de 60 años y más, por provincia. 
Total del país. Año 2010

Fuente: INDEC, Tercer Censo Nacional, elaborado por la Dirección de Estadísticas 
Sectoriales a partir de datos del Programa de Análisis Demográfico.

Fuente: INDEC, Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2010, elaborado por la 
Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Programa de Análisis Demográfico.
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Seguridad económica en la vejez

Gráfico 2.1 Porcentaje de población en edad de jubilarse con cobertura previsional, por sexo. Total nacional urbano. Año 2021

2. Seguridad económica en la vejez

La seguridad económica forma 
parte del bienestar y hace 
referencia a las posibilidades que 
tienen las personas mayores de 
satisfacer sus necesidades 
(materiales y simbólicas) en el 
presente y en el futuro, para 
asegurarse una calidad de vida 
digna. A medida que las personas 
envejecen se retiran del mercado 
laboral, de lo cual se deriva la 
necesidad de contar con sistemas 
de protección social que 
garanticen la percepción de un 
ingreso.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares Total Urbano.

En la Argentina, la cobertura de la seguridad social es casi universal: 

alcanza a 9 de cada 10 mujeres y varones en edad de jubilarse.
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Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Dirección de 
Programación Económica, dependiente de la Administración Nacional de la Seguridad Social (ANSES).

Seguridad económica en la vejez

L as brechas en el mercado 
laboral inciden en la etapa de retiro. 

Si bien la proporción de varones
y mujeres que percibe ingresos
de una jubilación o pensión es 
similar, las mujeres tienen menos 
años de aportes y perciben
haberes jubilatorios inferiores
a los de sus pares varones. 78 de cada 100 mujeres 

perciben jubilaciones

a través de moratorias, 

mientras esa proporción 

es de 56 de cada 100 

entre los varones.
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Gráfico 2.2	 Distribución porcentual de las jubilaciones del sistema integrado 
previsional, por sexo y adhesión a moratoria. Total del país. Marzo de 2022
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En promedio, por cada 

100 pesos que un varón 

percibe por una 

jubilación sin moratoria, 

una mujer percibe 90.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Dirección de Programación Económica dependiente de la 
Administración Nacional de la Seguridad Social (ANSES).

Gráfico 2.3  Haber jubilatorio medio, según sexo y adhesión a moratoria y brechas de género. Total del país. Marzo de 2022 
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Gráfico 2.4	 Porcentaje de población en edad de jubilarse perceptora de ingresos, por fuente y sexo. Total nacional urbano. 
Año 2021

Seguridad económica en la vejez

(1) Estimación con coeficiente de variación entre el 10% y el 20%.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares Total Urbano.

La principal fuente 

de ingresos de las 

personas mayores 

está conformada por 

los recursos 
provenientes del 

sistema previsional.
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Seguridad económica en la vejez

Gráfico 2.5 	 Tasa de actividad de la población de 60 años y más, por sexo y grupo de edad. Total nacional urbano. 
Año 2021

(2) Estimación con coeficiente de variación mayor al 20%.
Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares Total Urbano.

Mientras que entre

los 60 y 74 años

48 de cada 100 varones

continúan en la

actividad económica,

este valor disminuye a

8 de cada 100

a partir de los 75 años.

El retiro del mercado laboral, 
como transición social
hacia la vejez, 
es una de las características
de las sociedades modernas. 
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Seguridad económica en la vejez

Casi 5 de cada 10 varones 

de 60 años y más

con nivel educativo alto 

(superior o universitario 

incompleto o completo) 

continúan participando en 

la actividad económica, 

mientras que solo lo hacen 

algo más de 3 de cada 10

con nivel educativo bajo 

(hasta secundario 

incompleto).

Gráfico 2.6	 Tasa de actividad de la población de 60 años y más, por máximo 
nivel educativo alcanzado y sexo. Total nacional urbano. Año 2021 

(1) Estimación con coeficiente de variación entre el 10% y el 20%.
(2) Estimación con coeficiente de variación mayor al 20%.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta 
Permanente de Hogares Total Urbano.

no de los factores de 
permanencia en la actividad 
laboral está relacionado
con el nivel educativo 
alcanzado por las personas 
mayores.

A mayor nivel educativo, 
mayor es la probabilidad
de permanecer en el mercado 
de trabajo después de la 
edad mínima de retiro.
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El acceso y la atención de la salud en la vejez

es uno de los pilares fundamentales

de un envejecimiento con mayores niveles de bienestar.

Gráfico 3.1	Porcentaje de población de 60 años y más afiliada a algún sistema de salud, por grupos de edad y sexo. Total 
nacional urbano. Año 2021

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares Total Urbano.

Salud y bienestar
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y la mayor incidencia de 
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Sin embargo, también 
desarrollan actividades f ísicas 
que contribuyen a atravesar 
ese período de la vida de una 
manera más saludable y con 
mayor independencia y 
autonomía.
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Gráfico 3.2 Calidad de vida relacionada con la salud de la población de 18 años y más y de 60 años y más, por tipo de 
problema. Localidades de 5.000 y más habitantes. Total del país. Año 2018

Fuente:  INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Nacional de Factores de Riesgo (ENFR).
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Diez de cada 100 varones 

y 3 de cada 100 mujeres 

de 60 años y más

tuvieron un infarto.

Gráfico 3.3	 Prevalencia de hipertensión arterial, dislipemia, colesterol o triglicéridos altos, diabetes, EPOC e infartos por 
autorreporte en la población de 60 años y más, por sexo. Localidades de 5.000 habitantes y más. Total del país. 
Año 2018-2019

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la 2° Encuesta

Nacional de Nutrición y Salud, Ministerio de Salud y Desarrollo Social de la Nación.

Salud y bienestar

55,0

36,8

21,6

4,3
2,7

52,8

30,1

23,2

5,9

9,6

0

10

20

30

40

50

60

Hipertensión Dislipemia, colesterol

o triglicéridos altos

Diabetes EPOC Infarto

P
or

ce
nt

aj
e 

Mujeres Varones



18 Dosier Estadístico de las Personas de Edad

Gráfico 3.4	 Prevalencia de discapacidad en la población de 60 años y más, por sexo y grupos de edad. Localidades de 5.000 
habitantes y más. Total del país. Año 2018

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos del Estudio Nacional sobre el Perfil de las Personas con Discapacidad.
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Gráfico 3.5 Principales causas de muerte entre la población de 60 años y más, por sexo y grupos de edad. Total del país. Año 2020

Salud y bienestar

En 2020, la principal causa de muerte de las personas de 60 años 

y más fue por enfermedades del sistema circulatorio.

La muerte por COVID-19 se ubicó en tercer lugar.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Dirección de Estadísticas e Información de Salud (DEIS) del Ministerio de Salud de la Nación.
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Gráfico 3.6	 Distribución porcentual de los casos confirmados de COVID-19 al 
1/7/2021, por grupo quinquenal de edad y sexo. Total del país.

Gráfico 3.7	 Distribución porcentual de las defunciones por COVID-19 al 
1/7/2021, por grupo quinquenal de edad y sexo. Total del país.

Si bien la mayoría de los contagios por COVID-19 se produjeron

en personas en edades centrales, la mortalidad se concentró 

especialmente en las edades avanzadas.

Salud y bienestar

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Dirección Nacional de Epidemiología y Análisis de Situación de Salud dependiente del Ministerio de Salud de la Nación.
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Casi la mitad de las personas de 60 años y más

realiza actividad física. 
La percepción negativa del estado de salud aumenta 

a medida que las personas envejecen:

casi 4 de cada 10 personas de 75 años y más 

perciben que su estado de salud es regular o malo.

Salud y bienestar

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la 2° Encuesta 
Nacional de Nutrición y Salud, Ministerio de Salud y Desarrollo Social de la Nación.

Gráfico 3.8	 Población de 18 años y más con autopercepción regular o mala de 
su estado de salud, por grupos de edad. Localidades de 5.000 y más 
habitantes. Total del país. Año 2018

Gráfico 3.9	 Porcentaje de población de 60 años y más que declaran hacer 
actividad física intensa o moderada en su tiempo libre al menos 3 
veces por semana, según sexo. Total del país. Años 2018-2019

47,2 45,8
49,2

0

10

20

30

40

50

60

Total Mujeres Varones

P
or

ce
nt

aj
e 

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta 
Nacional de Factores de Riesgo (ENFR).
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Actividades en la vejez

Gráfico 4.1	 Tasa de participación de la población de 65 años y más en el trabajo no remunerado, por sexo y tipo de trabajo 
no remunerado. Año 2021

(1) La estimación no es confiable ya que el coeficiente de variación es superior al 33,3%, la cantidad de casos involucrados es insuficiente o la proporción es menor al 5%.

Nota: comprende 31 aglomerados de la EPH y localidades con 100.000 y más habitantes según el CNPHyV 2010.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT 2021).
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Las mujeres de 65 años y más

dedican en promedio 1:10 horas más que los varones

a las actividades de trabajo doméstico no remunerado. 

Gráfico 4.2	 Tiempo por participante en el trabajo no remunerado de la población de 65 años y más, por sexo.

Actividades en la vejez

Nota: comprende 31 aglomerados de la EPH y localidades con 100.000 y más habitantes según el CNPHyV 2010.

Las actividades relacionadas con el trabajo no remunerado incluyen el trabajo doméstico, el cuidado a miembros del hogar y el trabajo de apoyo a otros hogares, 
la comunidad y voluntario.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT 2021).
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Actividades en la vejez

En el contexto

de aislamiento social,

las personas de 75 años 

y más incrementaron el 

uso de las TIC.

Gráfico 4.3	 Porcentaje de población de 60 años y más que utilizan bienes y servicios de las TIC (celular, computadora o 
internet), por grupos de edad. Total 31 aglomerados urbanos. Cuarto trimestre de 2019 y 2021 

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH).
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Gráfico 4.4	 Porcentaje de población de 60 años y más que utilizan bienes y servicios de las TIC (celular, computadora o 
internet), por quintil de IPCF y brecha. Total 31 aglomerados urbanos. Cuarto trimestre de 2019 y 2021

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH).
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Gráfico 4.5	 Tiempo por participante de la población de 65 años y más que 
realiza actividades de uso de medios de comunicación, por sexo. 
Año 2021

Gráfico 4.6	 Tiempo por participante de la población de 65 años y más que 
realiza actividades de convivencia social y recreativas, por sexo. 
Año 2021.

Nota: comprende 31 aglomerados de la EPH y localidades con 100.000 y más habitantes según el 
CNPHyV 2010.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta 
Nacional de Uso del Tiempo (ENUT 2021).

Nota: comprende 31 aglomerados de la EPH y localidades con 100.000 y más habitantes según el 
CNPHyV 2010.

Fuente:  INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta 
Nacional de Uso del Tiempo (ENUT 2021).
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Glosario

5. Glosario
Actividades personales (o no productivas): aquellas actividades humanas 
básicas que realiza una persona para su propio beneficio y que no pueden ser 
delegadas en otra persona. Se incluyen las actividades humanas básicas como 
comer, beber, dormir, hacer ejercicio, así como también las actividades de 
cuidado personal, aprendizaje y estudio, socialización, entretenimiento y 
deportivas, y el uso de medios de comunicación.

Brecha de género: distancia entre mujeres y varones en relación con un 
indicador determinado. Se calcula como el cociente entre los resultados del 
indicador para las mujeres y los varones. 

Edad mediana: edad exacta que divide en dos partes la distribución por 
edades de la población, lo cual deja al 50% de las personas por debajo y al 50% 
por encima de ella.

Esperanza de vida al nacer: promedio de años que se espera que viva un 
recién nacido de acuerdo con la probabilidad de sobrevivencia prevaleciente en 
el período del nacimiento.

Esperanza de vida a los 60 años: promedio de años que se espera que viva una
persona que alcanza los 60 años de acuerdo con la probabilidad de
sobrevivencia prevaleciente en el período de referencia.

Esperanza de vida a los 75 años: promedio de años que se espera que viva una
persona que alcanza los 60 años de acuerdo con la probabilidad de
sobrevivencia prevaleciente en el período de referencia.

Estrato generacional del hogar: criterio de estratificación basado en el 
concepto de arreglo residencial de la población según el número de 
generaciones convivientes. De esta manera la población de personas mayores 
se clasifica en:

•		 Personas que residen en hogares unipersonales: conformados por una 
sola persona de 60 años y más. 

•		 Personas que residen en hogares unigeneracionales: conformados por 
más de una persona y donde todos los miembros tienen 60 años y más.

•		 Personas que residen en hogares multigeneracionales: conformados por 
más de una persona y donde al menos convive una persona de 60 años y 
más, y una persona menor de 60 años.

Fuentes de ingresos:

•	 Ingresos laborales: ingresos provenientes de la ocupación principal, de la 
ocupación secundaria y de otras ocupaciones que pudieran haber 
generado ingresos en el mes de referencia.

•	 Ingresos por jubilaciones y pensiones: ingresos de la seguridad social por 
jubilación y pensión, y aguinaldo proveniente de estas prestaciones.  

•	 Otros ingresos: subsidios o ayuda social, rentas de la propiedad derivadas de 
la producción o de inversiones financieras y otras transferencias.

Índice de feminidad: relación entre el número de mujeres y de varones que 
conforman una población. Se expresa como el número de mujeres cada 100 
varones en un determinado año.

Ingreso per cápita familiar: ingreso total familiar dividido por la totalidad de los 
componentes del hogar.

Pirámide de población: herramienta de visualización de la composición por 
sexo y edad de una población mediante un histograma doble. Se pueden 
calcular en valores absolutos o como porcentaje del total. En este último caso, 
se realiza el cociente entre la población de un sexo y una edad determinados y 
la población total, multiplicado por 100.

Población afiliada a algún sistema de salud: personas que están afiliadas a 
una obra social, una prepaga, una mutual o un servicio de emergencia. 
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Población con discapacidad: personas con al menos una respuesta en las 
categorías “sí, mucha dificultad” o “no puede hacerlo” en las preguntas sobre 
dificultades para ver, oír, agarrar y levantar objetos con las manos o los brazos, 
caminar o subir escaleras, bañarse, vestirse o comer solo/a, comunicarse, 
aprender cosas, recordar, concentrarse o controlar su comportamiento y, en el 
caso particular de los niños, jugar con niños/as de su edad. Esta definición 
también incluye a las personas que indicaron usar audífono o tener certificado 
de discapacidad vigente, hayan respondido o no tener mucha dificultad o no 
poder hacerlo.

Prevalencia de discapacidad: relación entre la población con discapacidad y la 
población total, por cien. 

Prevalencia de factores de riesgo: relación entre la población con factores de 
riesgo y la población total del mismo grupo de edad, por cien.

Quintil de ingreso per cápita familiar (IPCF): forma de ordenar los hogares por 
los montos de ingresos de menor a mayor según el ingreso per cápita familiar, 
para luego agruparlos en subconjuntos que contengan cada uno el 20% de los 
hogares. A partir de este ordenamiento, quedan determinados los intervalos de 
ingreso correspondientes a cada uno de los cinco subconjuntos conformados.

Tasa de actividad: cociente entre la población económicamente activa 
(población ocupada y desocupada) y la población total de referencia, por cien. 

Tasa de participación en alguna actividad de uso del tiempo: cociente entre la 
población en determinado grupo de edad, sexo u otra característica, que dedica 
tiempo a una actividad específica durante el día de referencia y la población total 
de ese mismo grupo de edad o característica específica, por cien.

Tiempo por participante: tiempo total con simultaneidad que se dedica a cada 
actividad dividido por el total de las personas que participaron en la actividad.

Trabajo no remunerado: actividades productivas de los hogares vinculadas a la 
prestación de servicios para las propias personas integrantes del hogar, para 
otros hogares o para la comunidad. También incluye el trabajo no remunerado 
que se presta en instituciones sin fines de lucro.

Trabajo doméstico no remunerado para el propio hogar: trabajo doméstico 
realizado por las personas integrantes del hogar para su propio consumo o 
beneficio, sin que exista retribución monetaria alguna, incluyendo los tiempos 
de traslado que pueda implicar su realización. Se excluyen todas las actividades 
realizadas en los hogares cuyo resultado esté orientado a su venta en el 
mercado y por las cuales se obtiene una remuneración. 

Trabajo de cuidado no remunerado a miembros del hogar: actividades de 
cuidado y apoyo a niñas y niños menores de 14 años, y de aquellas otras 
personas integrantes del hogar que lo requieran –por problemas de salud 
temporales, crónicos o permanentes–, incluidos los tiempos de traslado para 
realizarlas. Comprende las actividades de cuidado a miembros del hogar, 
exclusivamente.

Trabajo no remunerado de apoyo a otros hogares, la comunidad y voluntario: 
servicios de apoyo a otros hogares en actividades domésticas y de cuidado de 
personas sin remuneración alguna. También comprende las actividades 
individuales o en grupos reducidos de personas, no organizados formalmente, 
que se llevan a cabo para proporcionar servicios a individuos o a la comunidad, 
y los servicios voluntarios hechos a través de instituciones sin fines de lucro.

Glosario
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Gran parte de la información compilada para la elaboración del presente dosier proviene de encuestas por mues-
treo realizadas por el INDEC, por lo que cualquier estimación que surja de ellas está sujeta al error muestral propio 
de la metodología empleada. Conocer la magnitud de este error para cada estimación permite cuantificar el grado 
de confianza y evaluar las limitaciones que pueden llegar a tener los resultados para restringir su uso cuando las 
estimaciones no alcanzan ciertos estándares definidos. 

Por otro lado, es importante advertir que los diseños muestrales involucrados en las encuestas no contemplan 
como dominio de estimación a la subpoblación de personas mayores (de 60 años y más), sujeto de estudio de este 
dosier. 

Una consecuencia inmediata de lo señalado es que la precisión en las estimaciones presentadas puede sufrir un 
deterioro mayor que el de las propias estimaciones que fueron objeto o dominio de estudio en cada encuesta, y 
obliga a una lectura e interpretación cuidadosa.

Para orientar al usuario en esta evaluación, el INDEC cuenta con una guía de recomendaciones del uso de datos 
con fines estadísticos que se encuentra desarrollada en las notas técnicas, junto a una descripción detallada de 
los métodos y criterios empleados para el cálculo de errores de muestreo, que se referencian a continuación: 

Encuesta Nacional de Victimización (2017): 
https://www.indec.gob.ar/uploads/informesdeprensa/env_2017_02_18.pdf

Encuesta Nacional de Gastos de los Hogares 2017/2018:

https://www.indec.gob.ar/ftp/cuadros/menusuperior/engho/engho2017_18_nota_tecnica_4.pdf

Encuesta Nacional de Factores de Riesgo (2018): 

https://www.indec.gob.ar/ftp/cuadros/menusuperior/enfr/nota_tecnica_enfr_2018.pdf

Encuesta permanente de hogares (EPH) total urbano: 

https://www.indec.gob.ar/uploads/informesdeprensa/eph_total_urbano_04_21EF47EAEF75.pdf
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