DoSier acla@SEEo

Personas mayores 2026

enconmemalacion aesl 36 Pia
Internacional de las Personas de Edad




Dosier estadistico. Personas mayores 2026

& indec

Introduccion

(s

Pag.

1. Perfil demogrdfico

2. Seguridad econémica

12

3. Salud y bienestar

Glosario

21
25

Nota metodoldgica

27




Dosier estadistico. Personas mayores 2026

En 1990, la Asamblea General de las Naciones Unidas
establecio el 1 de octubre como el Dia Internacional de
las Personas de Edad con el propdsito de dar visibilidad
a este grupo poblacional, promover el pleno ejercicio de
sus derechos y revalorizar la extensién de la vida. Esta
conmemoracion invita a reflexionar sobre la construccion
de sociedades mas inclusivas, justas y preparadas para
el envejecimiento. En el ambito nacional, la Republica
Argentina ha incorporado esta fecha a su calendario y
ha adherido a la Convencién Interamericana sobre la
Protecciéon de los Derechos Humanos de las Personas
Mayores, que las define como quienes tienen 60 anos
Yy mas.

El proceso de envejecimiento poblacional, impulsado por
el aumento de la esperanza de vida y la reduccion de la
fecundidad, constituye uno de los principales cambios
demograficos que atraviesa la sociedad argentina. Como
resultado, las personas de 60 anos y mas adquieren un
peso creciente dentro de la estructura de la poblacién, lo

gue plantea nuevos desafios para promover su bienestar
y favorecer una participacién plena en la vida social.
Comprender quiénes son las personas mayores, cuales
son sus condiciones de vida y como participan en los dis-
tintos ambitos de la sociedad resulta fundamental para
acompanar este proceso. En este contexto, el Instituto
Nacional de Estadistica y Censos (INDEC) presenta un
nuevo dosier estadistico destinado a caracterizar a las
personas mayores en la Argentina. A partir de distintas
fuentes de informacion, se analizan dimensiones vin-
culadas con el perfil demografico, la situaciéon econd-
mica y la salud, con el objetivo de contribuir al conoci-
miento de una poblacién cada vez mas relevante en la
dindmica demografica y social del pais.
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1. Perfil demografico

Desde la segunda mitad del siglo XX, la estructura demografica de la Argentina
se ha caracterizado por un incremento sostenido de la proporcion de personas
mayoresy, en particular, de los grupos de edades mas avanzadas. Este proceso
de envejecimiento poblacional se encuentra asociado tanto al descenso de la
natalidad como a las mejoras en las condiciones de salud, bienestar y calidad

de vida, que han contribuido a un aumento sostenido de la esperanza de vida,
especialmente entre las mujeres. En este contexto, la feminizacion de la vejez
se expresa en una mayor proporcion de mujeres que llegan a edades avanza-
das, lo que se traduce en una presencia mas elevada de situaciones de viudez
y de residencia en hogares unipersonales en comparacién con los varones.

1 Estructura de la poblacién, por edad y sexo. Total del pais.
® Anos 1914, 1960 y 2022
85y mas . _— 85y mas
80-84 - — 80-84
75-79 ] ] ——— 75-79
70-74 - ——— —— 70-74
65-69 - ——— EE— 65-69
60-64 —— E—— I —— 60-64
55-59 ——— EE— 55-59
n  50-54 —— 50-54
% 45-49 — 45-49 %
©  40-44 ———— 40-44
S 3539 35-39 O
30-34 30-34
25-29 25-29
20-24 20-24
15-19 15-19
10-14 10-14
5-9 5-9
0-4 0-4
8 6 4 2 0 2 4 6 8 8 6 4 2 0 2 4 6 8 8 6 4 2 0 2 4 6 8
Porcentaje
Varones Mujeres Nota: para el CNPHyV 2022, de acuerdo con la evaluacién de calidad y consistencia de los resultados definitivos, y para cumplir con los estandares de calidad
estadistica requeridos por el INDEC, la categoria X de las respuestas a la pregunta por sexo registrado al nacer se distribuye entre las categorias mujeres y varones.
Fuente: INDEC, censos nacionales de poblacion 1914, 1960 y 2022, elaborado por la Direccion de Estadisticas Sectoriales a partir de datos del Programa de Analisis

Demografico.

1. Perfil demografico
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La esperanza de vida al nacer de las mujeres pasé de
33,3 aiios a 80,2 aiios entre 1330 y 2019, mientras que

para los varones se elevd de 32,6 a 74,9 aiios.

1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000

ANo

Nota: los valores puntuales refieren a los periodos: 1880: 1869-1895; 1900: 1895-1914; 1910: 1913-1915; 1940: 1946-1948;
1950: 1959-1961; 1960: 1964-1966; 1970: 1970-1975; 1980: 1980-1981; 1990: 1990-1992; 2000: 2000-2001; 2010: 2008-2010.
Fuente: INDEC, elaborado por la Direccidon de Estadisticas Sectoriales a partir de datos del Programa de Analisis
Demografico y Tablas de Mortalidad.
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1 Esperanza de vida a los 60 anos, por sexo. Total del pais. La esperanza de vida a los 60 aiios es el promedio de
Anhos 1880-2019 ahos adicionales que se espera que viva una persona
gue ya cumplid 60 aiios, seqin las condiciones de
mortalidad del momento.
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Varones Mujeres Nota: los valores puntuales refieren a los periodos: 1880: 1869-1895; 1900: 1895-1914; 1910: 1913-1915; 1940: 1946-1948;
1950: 1959-1961; 1960: 1964-1966; 1970: 1970-1975; 1980: 1980-1981; 1990: 1990-1992; 2000: 2000-200T; 2010: 2008-2010.
Fuente: INDEC, elaborado por la Direccion de Estadisticas Sectoriales a partir de datos del Programa de Analisis

Demografico y Tablas de Mortalidad.
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1 Esperanza de vida a los 75 afios, por sexo. Total del pais. A principios del siglo XX, la esperanza de vida a los 75
Anos 1880-2019 aiios de las mujeres era de 7 aios y la de los varones,

de 6,3 aiios. En 2019, este valor se elevé a 12,4 y 4,9
aiios, respectivamente.
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Nota: los valores puntuales refieren a los periodos: 1880: 1869-1895; 1900: 1895-1914; 1910: 1913-1915; 1940: 1946-1948;
1950: 1959-1961; 1960: 1964-1966; 1970: 1970-1975; 1980: 1980-1981; 1990: 1990-1992; 2000: 2000-2001; 2010: 2008-2010.
Fuente: INDEC, elaborado por la Direccion de Estadisticas Sectoriales a partir de datos del Programa de Analisis
Demografico y Tablas de Mortalidad.
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1 3 Porcentaje de poblacién de 75 afios y mas sobre la poblacion de 60 afios y mas, por sexo. Total del pais.
Anos 1914, 1947, 1980, 2001 y 2022

En el periodo 1980-2022, el porcentaje de
personas de 75 aiios y mds sobre el total de
personas mayores aumentd de 23,7% a 30,3%.

40
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o 20 " —
O
—
8 17,4
15 o
15,1
’ 14,4
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1914 1947 1980 2001 2022
ARO
Total . Varones . Mujeres Fuente: INDEC, censos nacionales de poblacién 1914, 1947, 1980, 2001 y 2022, elaborado por la

Direccion de Estadisticas Sectoriales a partir de datos del Programa de Analisis Demografico.
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1 Distribucion porcentual de la poblaciéon de 60 afnos y mas, seguin grupo de edad y sexo,
por estrato generacional del hogar. Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2025

. Los varones de 7S aiios y mds

tienden a conformar, en mayor

52,0 53,1 . . .
’ medida, hogares unigeneracionales.
=0 Por su parte, las mujeres de este
43,8 grupo de edad tienden a vivir solas
o en hogares multigeneracionales
40 37’1 37’5 9 9 ]
o 3 9 acompaiiadas por sus hijos y nietos.
9 ,
8 30,9
c
8 30 27,1
6 25,4
23,40
a 20,9
20
16,0
10
o
Mujeres Varones Mujeres Varones
[ ———
60 a 74 anos 75 anosy mas
Hogares Hogares Hogares 0 Estimacién con coeficiente de variacién entre el 10% y el 20%.
unipersonales unigeneracionales multigeneracionales

Fuente: INDEC, elaborado por la Direccion de Estadisticas Sectoriales a partir
de datos de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano.
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1 5 Distribucion porcentual de la poblacién de 60 ainos y mas, por situacion conyugal y sexo.
e Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2025

En 2025, 66 de cada 100 varones de 60 aiios y mds
estaban casados o unidos; mientras que entre sus pares
mujeres, el valor alcanzaba a 42 de cada 100.

100 ||
20
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Porcentaje
3

30

20

Mujeres Varones

. Soltero . Unido ’ Casado Separado Viudo Fuente: INDEC, elaborado por la Direccion de Estadisticas Sectoriales a partir de

o divorciado
datos de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano.

S indec 1. Perfil demografico
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Total del pais. Afos 2001, 2010 y 2022

Los hogares con jefe o conyuge 100 57
de 60 aiios y mds tienden a :
ser propietarios de la vivienda » -
en mayor medida que el resto. -
Sin embargo, entre 2001 y 2022,
aumentd 70% la cantidad de 70
hogares con jefes o conyuges de
60
60 aiios y mds que alguilaban sus 5
viviendas (pasd de 6,6% a 1,2%). § 50
S
a
40
30
20
10
¢}
2001

‘ Propiedad

Porcentaje de hogares con jefe o conyuge de 60 ailos y mas, por régimen de tenencia.

4,8 4,0 3,5 5,3
oo es 52

2010

2001 2010 2022

Total hogares Hogares con jefe o conyuge

de 60 aflosy mas

. Alquiler

‘ Préstamo Otros Fuente: INDEC, elaborado por la
Direccidn de Estadisticas Sectoriales
a partir de datos de los censos
nacionales de poblacién, hogares y

viviendas 2001, 2010 y 2022.

1. Perfil demografico
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2. Seguridad econémica

La autonomia econdmica constituye un pilar fundamental para garantizar de esta etapa de la vida. En este sentido, si bien el acceso a jubilaciones y
un envejecimiento digno, ya que permite a las personas mayores mantener pensionesadecuadasresultaesencial paragarantizarlaseguridad deingresos
su independencia, participar activamente en la sociedad y satisfacer sus en la vejez, en muchos casos estos recursos tienen que complementarse con
necesidades basicas. Ademas, proporciona los recursos y capacidades la continuidad de la actividad laboral, ya sea por necesidad econdémica o por
necesarios para afrontar situaciones de vulnerabilidad y los desafios propios decision personal.

2 Porcentaje de poblacién en edad jubilatoria, por tipo de fuente de ingreso individual.
Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2025

80 En el tercer trimestre de 2028,
71,6 del total de poblacion en edad
Jubilatoria, el 71,6% vivia solo
60 de la jubilacion y el 11,9% la
combinaba con trabajo.

70

50

40

Porcentaje

30
0 Estimacion con coeficiente de variacion entre el 10%

y el 20%.
11,9 @ Estimacion con coeficiente de variacién mayor al 20%.

. Nota: en la Argentina, la edad jubilatoria difiere segun

20

5,6
’ 5,5 3,8(1) sexo. Las mujeres pueden acceder a la jubilacion a

0,9@ (2) : ‘ .
- - [ ] ’ 0,6 partir de los 60 afos, mientras que los varones, a partir

de los 65 afios.

Jubilacion  Jubilacion Trabajo Jubilacion Sin ingresos Jubilacion, Otro Fuente: INDEC, elaborado por la Direccién de

y trabajo eingresos personales ingresos tipo de
no laborales laboralesy ingresos
no laborales

Estadisticas Sectoriales a partir de datos de la Encuesta
Permanente de Hogares (EPH) total urbano.

& indec
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2 Porcentaje de poblaciéon en edad jubilatoria perceptora de ingresos,
® por tipo de fuente individual y sexo. Total nacional urbano.

Tercer trimestre de 2025 Si bien los ingresos provenientes
del sistema previsional representan
la principal fuente de recursos
monetarios de las personas en

o edad jubilatoria que perciben

ingresos, los varones suelen recibir

% ingresos laborales en mayor

proporcion gue las mujeres.

80

70
-% 60
]
C
Q 50
O
—
O
o 40

30

21,1
18,7 17,5
20
(1)
) . l . . - =
i B .
Ingresos laborales Jubilacién o pension Otros ingresos no laborales
Tipos de fuentes de ingreso
‘ Poblacion . Varonesde . Mujeres de 0 Estimacion con coeficiente de variacion entre el 10% y el 20%.
en gdad‘ 65 afosy mas 60 afios y mas Nota: la pregunta permitia multiples respuestas, por lo que los totales obtenidos por
jubilatoria

sumatoria podian superar el 100%.
Fuente: INDEC, elaborado por la Direccion de Estadisticas Sectoriales a partir de datos de la
Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano.

g indec 2. Seguridad econémica
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z 2 Porcentaje de poblaciéon en edad jubilatoria con cobertura previsional, por sexo.
() Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2025

En el tercer trimestre de 2025, una de cada
diez personas en edad jubilatoria no contaba con
cobertura previsional.

90,0 91,0 89,4
I I l = = -

Poblacion con cobertura previsional Poblacion sin cobertura previsional

100

20

80

70

60

50

Porcentaje

30

20

. Total ’ Varones . Mujeres 0 Estimacion con coeficiente de variacion entre el 10% y el 20%.
de 6,5 anos de 6,0 anos Fuente: INDEC, elaborado por la Direccién de Estadisticas
y mas y mas

Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de
Hogares (EPH) total urbano.

2. Seguridad econdmica
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2 3 Porcentaje de poblaciéon en edad jubilatoria con cobertura previsional del Sistema Integrado Previsional
[ ] Argentino (SIPA), por sexo y tipo de cobertura previsional. Total del pais. Junio de 2026

con moratoria .
La forma en que varones y mujeres alcanzan la
4 9 o cobertura previsional no es homogénea. Mientras que
? en junio de 2026 el 51% de los varones con cobertura

previsional accedian a través de sus aportes, solo el
21% de las mujeres lo hacian de esta manera.

Varones

sin moratoria

con moratoria

79,4

sin moratoria

Mujeres

Fuente: INDEC, elaborado por la Direccion de Estadisticas Sectoriales a
partir de datos de la Direccion Nacional de Politicas de Seguridad Social
dependiente de la Administracion Nacional de la Seguridad Social (ANSES).

2. Seguridad econdmica
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2 Haber jubilatorio medio del Sistema Integrado Previsional Argentino
@ (SIPA), por sexo y adhesién a moratoria. Total del pais. Junio de 2026

1,07

1.400.000
1.331.761
1.248.278
1.200.000 0 ? 7 2
1.000.000
893.978 0,90
0
@ 800.000
0
647.279
600.000 523.960
470.974
400.000
200.000
0
Total Con moratoria Sin moratoria
. Varones . Mujeres Fuente: INDEC, elaborado por la Direccion de Estadisticas Sectoriales
a partir de datos de la Direccidon Nacional de Politicas de Seguridad
Social dependiente de la Administracion Nacional de la Seguridad
Social (ANSES).

& indec
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En promedio, en junio de 2026,
por cada 100 pesos que percibia un
varén por una jubilacion, una mujer
recibia 72.

2. Seguridad econdmica
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2 Tasa de actividad y empleo de la poblacién en edad jubilatoria. Total nacional urbano.

Tercer trimestre de 2016-2025

La tasa de actividad engloba tanto

a la poblacién ocupada como a la
desocupada. En 2025, las tasas de
actividad y empleo de la poblacion en
edad jubilatoria fueron las mds altas
del periodo con un valor de 20,6%

y 20,0%, respectivamente.

25

20

2016

. Tasa de empleo

2017

2018 2019

Tasa de actividad

20,6

14,5

2020 2021 2022 2023 2024 2025

Fuente: INDEC, elaborado por la Direccion de Estadisticas Sectoriales a partir
de datos de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano.

2. Seguridad econdmica
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2 Tasa de actividad y empleo de la poblaciéon en edad jubilatoria, por grupo de edad.
o

Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2025

El envejecimiento disminuye la
probabilidad de participar en el 40
mercado laboral. Mientras que
en 2025 la tasa de actividad de
la poblacion en edad jubilatoria

fue de 20,6%, entre sus pares 28,4

mayores de 75 aiios fue de 6,5%.

30

20,6

20

Tasa

6,5

Tasa de actividad

‘ Poblacién ‘ Hasta 74 afios 75 afios
en edad y mas
jubilatoria

27,7

20,0

6,00

Tasa de empleo

0 Estimacién con coeficiente de variacion entre el 10% y el 20%.
Fuente: INDEC, elaborado por la Direccion de Estadisticas
Sectoriales a partir de datos de la Encuesta Permanente de
Hogares (EPH) total urbano.

2. Seguridad econdmica
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z Tasa de actividad de la poblacién en edad jubilatoria, por maximo nivel educativo .
[ alcanzado y sexo. Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2025 - \

Si bien las motivaciones econdmicas son un factor determinante en la
insercion y permanencia de las personas mayores en la actividad laboral,
esta dinamica también se encuentra condicionada por las oportunidades
laborales a las que las credenciales educativas les permiten acceder.

Poco mads de un tercio de los varones
en edad jubilatoria con nivel superior

o0 universitario incompleto o mds se

encontraban activos laboralmente.

40
34,30
35
30 28,9 1
26,6
24,7
25
© 20,2 19,9
© 20 17,4 17,60
= 15,7
15
10
5
o
Hasta secundario incompleto Secundario completo Superior o universitario
incompleto o mas
Maximo nivel educativo alcanzado
. Poblacion . Varones . Mujeres " Estimacion con coeficiente de variacion entre el 10% y el 20%.
en edad de 65 afios de 60 afos — - . o
o . P P @ Estimacion con coeficiente de variacion mayor al 20%.
jubilatoria y mas y mas

Fuente: INDEC, elaborado por la Direccion de Estadisticas Sectoriales a
partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano.

g indec 2. Seguridad econémica
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2 Tasa de actividad de la poblacién en edad jubilatoria, por quintil de ingreso per capita
familiar (IPCF). Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2025

35

30

23,0

19,10

12’7(1) I
: I

Quintil 1 Quintil 2 Quintil 3 Quintil 4 Quintil 5

20

5

Tasa

Quintil de ingreso per capita familiar

0 Estimacion con coeficiente de variacion entre el 10% y el 20%. de las personas en edad jubilatoria que viven en
@ Estimacién con coeficiente de variacién mayor al 20%

Fuente: INDEC, elaborado por la Direccion de Estadisticas Sectoriales a
partir de datos de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano. pares de los otros Q“i”t”es«

En el tercer trimestre de 202S, la tasa de actividad
hogares de los guintiles | y S era mayor que la de sus

g indec 2. Seguridad econdmica
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3 sa I u d y bien esta r La afiliacion al sistema de salud
L

aumenta conforme la edad y es

prdcticamente universal entre las

personas mayores. E| Programa de
Atencion Médica Integral (PAMI) es
una obra social especifica para las

El acceso y la atencidon de la salud son esenciales para una vida plena a lo
largo de la vejez. Durante esta etapa, aumentan las probabilidades de tener
problemas de salud y limitaciones consecuentes para la realizacion de las

personas mayores e incluye a aquellas

actividades de la vida cotidiana y el ejercicio de la autonomia. de 70 afios y mds sin jubilacién,

3 1 Porcentaje de poblacién de 60 anos y mas afiliada a algun sistema de salud,
® por grupo de edad y sexo. Total nacional urbano. Tercer trimestre de 2025

oo 03.0 98,0 97,3 98,5

20
80

70

96,7 95,8
90,7
88,0 84,2
o
L
)
C
o 50
©
g __
0 " - . + | .
20 oy s ok . \
N 2 pAMI 1Y a
© 12345 1@IusR8 13 L "
Poblacion de 60 aflos y mas 60 a 74 anos 75 afosy mas ' b
Grupo de edad ,’ﬁ’ .
‘ Total . Varones . Mujeres Fuente: INDEC, elaborado por la Direccién de

Estadisticas Sectoriales a partir de datos de la
Encuesta Permanente de Hogares (EPH) Total
urbano.

3 indec 3.Salud y bienestar
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Nno

3

Total del pais. Ahos 2017-2024

2017 18,4 26,9 21,5 33,2

2018 18,2 31,5 20,6 29,7

2019 18,1 31,3 20,3 30,3

2020 15,5 28,3 16,0 14,6 25,6

2021 13,8 27,4 16,1 18,2 24,5

2022 15,6 32,3 22,4 7,0 22,7

2023 17,9 33,0 23,2 25,9

2024 16,8 32,8 24,9 25,5

¢} 10 20 30 40 50 60 70 80 20 100
Porcentaje

. Tumores . Enfe_rmedades . Enfe!'medades C_ovid-19 ) Otras
del sistema del sistema circulatorio causas
circulatorio respiratorio

3

seleccionadas. Total del pais. Ao 2024

§ 75afhosyméas 14,7
g 60a74ahos 23,5
En 2024, cerca del 26% de los fallecimientos g
de las personas de 60 a 74 aiios se debieron a ¢ 7oanosymas NI
tumores, duplicando a la proporcion registrada J co=7ares A
entre quienes tenian 7S aiios y mds. A medida = 75anosymas [
que aumenta la edad cobran relevancia las § 60a74arios 25,6
enfermedades respiratorias y fueron la causa del 0 10

28% de las muertes de las personas mayores

. Tumores

mds envejecidas (75 aios y mds).

& indec

. Enfermedades
del sistema
circulatorio

Defunciones de la poblaciéon de 60 afnos y mas, segin grupo de causas seleccionadas.

Las enfermedades del sistema circulatorio continian
siendo la principal causa de muerte: entre 2017 y 2029
su participacion en el total de defunciones de personas
mayores aumentd 6 puntos porcentuales, pasando del
26,9% al 32,3%.

Nota: para los afios 2023 y 2024, se excluye el Covid-19 como causa seleccionada de muerte por
presentar un valor menor a 1%, por lo que se la incorpora en otras causas de muerte.

Fuente: INDEC, elaborado por la Direccion de Estadisticas Sectoriales a partir de datos de la
Direcciéon de Estadisticas e Informacion de Salud (DEIS) del Ministerio de Salud de la Nacién.

Defunciones de la poblaciéon de 60 afnos y mas, por grupo de edad y sexo, segin grupo de causas

33,3 27,4 24,7
Fuente: INDEC,
31,3 18,2 27,0 elaborado por
la Direccién de
35,7 28,4 25,2 Estadisticas
25,8 19,6 26,1 Sectoriales a
partir de datos
34,7 28,0 25,2 de la Direccion
de Estadisticas e
210 L =Hib Informacién de
20 30 40 50 60 70 80 2 100 Salud (DEIS) del
Porcentaje Ministerio de Salud
Enfermedades Otras de la Nacion.
del ;istema casusas
resplratorlo

3. Salud y bienestar
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3 Porcentaje de poblaciéon de 60 afos y mas, segun
® calificacién autopercibida del estado de salud, por sexo. La percepcion sobre el estado de salud
Total 31 aglomerados urbanos. Ao 2022 varia entre varones y mujeres. En 2022,
el 63,4% de varones de 60 aiios y mds
consideraban gue su estado de salud era
bueno o muy bueno, mientras que para las
100 s s
mujeres del mismo grupo de edad, este
10,8 10,4

% valor se reducia al $7,5%.
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Poblacion de 60 anos y mas Varones Mujeres
Malo Regular Bueno Muy bueno

@ @ @ @ @ @ @ @ @ /D /D @ Fuente: INDEC, elaborado por la Direccion de

Estadisticas Sectoriales a partir de datos de la
Encuesta Nacional sobre Consumos y Practicas
de Cuidado (ENCoPraC 2022).
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3 Porcentaje de poblaciéon de 60 ainos y mas que ha consultado a algun profesional de
o salud por problemas de angustia, relaciones personales o depresion durante los Gltimos
12 meses, por sexo. Total 31 aglomerados urbanos. Aiho 2022

En 2022, casi 2 de cada 10
muyjeres de 60 aios y mds habian 19,6
consultado a algin profesional por 20
problemas de salud mental. E| valor

se redyjo a menos de la mitad

entre sus pares varones.

15

10

Porcentaje

Poblacion de 60 anos y mas Varones Mujeres

de la Encuesta Nacional sobre Consumos y
Practicas de Cuidado (ENCoPraC 2022).

— } . Total . Varones . Mujeres Fuente: INDEC, elaborado por la Direccién
& __ de Estadisticas Sectoriales a partir de datos

g indec 3.Salud y bienestar
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Diferencias en haber previsional medio: distancia entre el haber jubila-
torio medio de dos tipos de cobertura provisional. Se calcula como el co-
ciente entre los resultados del indicador para cada grupo.

Esperanza de vida al nacer: promedio de afios que se espera que viva
un recién nacido de acuerdo con la probabilidad de sobrevivencia prevale-
ciente en el periodo del nacimiento.

Esperanza de vida a los 60 afos: promedio de aflos que se espera que
viva una persona que alcanza los 60 aflos de acuerdo con la probabilidad
de sobrevivencia prevaleciente en el periodo del nacimiento.

Esperanza de vida a los 75 afios: promedio de afios que se espera que viva
una persona que alcanza los 75 aflos de acuerdo con la probabilidad de
sobrevivencia prevaleciente en el periodo del nacimiento.

Estrato generacional del hogar: criterio de estratificacién basado en el
concepto de arreglo residencial de la poblacién segun el niUmero de gene-
raciones convivientes. De esta manera la poblaciéon de personas mayores
se clasifica en:

Personas que residen en hogares unipersonales: conformados por
una sola persona de 60 afios y mas.

- Personas que residen en hogares unigeneracionales: conformados por
mas de una persona y donde todos los miembros tienen 60 afios y mas.

- Personas que residen en hogares multigeneracionales: conformados
por mas de una personay donde al menos convive una persona de 60
afosy mas, y una persona menor de 60 afios.
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Fuente de ingreso individual:

- Ingresos laborales: ingresos provenientes de la ocupacién principal,
de la ocupaciéon secundaria y de otras ocupaciones en el mes de refe-

rencia.

- Ingresos por jubilaciones y pensiones: ingresos de |la seguridad social
por jubilaciény pensién,y aguinaldo proveniente de estas prestaciones.

- Otros ingresos: subsidios o ayuda social, rentas de la propiedad deriva-
das de la produccién o de inversiones financieras y otras transferencias.

Haber jubilatorio medio del Sistema Integrado Previsional Argentino
(SIPA): promedio de haberes jubilatorios percibidos. Se considera para el
célculo el refuerzo de ingreso previsional Decreto 109/2026, los haberes
de jurisdicciones con Sistema de Previsidn Social provincial transferido
a Nacién, como también jurisdicciones con Sistema de Prevision Social
provincial no transferido a Nacion.

indice de feminidad: relacién entre el nUmero de mujeres y el ndmero
de varones que conforman una poblacién. Se expresa como el ndmero de
mujeres cada 100 varones en un determinado afio.

Ingreso per capita familiar (IPCF): ingreso total familiar dividido por la
totalidad de los componentes del hogar.

Poblacién afiliada a algun sistema de salud: personas que estan afiliadas
a una obra social, una prepaga, una mutual o un servicio de emergencia.

Quintil de ingreso per capita familiar: forma de ordenar los hogares por los
montos de ingresos de menor a mayor segun el ingreso per capita familiar,
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para luego agruparlos en subconjuntos que contengan cada uno el 20%
de los hogares. A partir de este ordenamiento, quedan determinados los
intervalos de ingreso correspondientes a cada uno de los cinco subconjuntos
conformados.

Régimen de tenencia: relacién de posesion juridica o de hecho que tiene
un hogar respecto a la vivienda que habita. Puede dividirse en:

- Propietaria: la vivienda pertenece a uno o mas integrantes del hogar.
- Alquilada: el hogar paga un monto mensual por el uso de la propiedad.

- Prestada: el hogar reside en el lugar por permiso o préstamo, sin titulo
de propiedad ni contrato de alquiler formal.

Seguridad econémica: capacidad de las personas de satisfacer las necesi-
dades (materiales y simbdlicas) en el presente y en el futuro, y asegurarse
una calidad de vida digna. A medida que las personas envejecen se retiran
del mercado laboral, de lo cual se deriva la nhecesidad de contar con siste-
mas de proteccion social que garanticen la percepcion de un ingreso.

Situacion conyugal: situacion de las personas respecto a la formacién de
uniones (legales o consensuales) y su disoluciéon (por divorcio, separacion
o viudez).

Tasa de actividad: relaciéon entre la poblacién econédmicamente activa
(poblacién ocupada y desocupada) y la poblacién total del mismo grupo
de edad, por cien. El denominador incluye a los que no han contestado las
preguntas para la determinacién de la condicidén de actividad.

Tasa de empleo: relacion entre la poblacion ocupada y la poblacién total
del mismo grupo de edad, por cien. El denominador incluye a los que no
han contestado las preguntas para la determinacion de la condicion de
actividad.
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Tipos de cobertura previsional: condicidén de acceso al sistema previsio-
nal que distingue entre quienes cuentan con aportes regulares, quienes
accedieron mediante un régimen de moratoria o a través de una pension
no contributiva

- Moratoria: mecanismo que permite obtener la jubilacion completa a
través de un plan que regulariza los aportes jubilatorios faltantes me-
diante un plan de pagos cuyas cuotas se descuentan directamente de
los haberes percibidos.

- Aportes: condicidn para la cobertura previsional basada en las contri-
buciones regulares al sistema previsional durante la vida laboral activa.

- Pensién Universal para el Adulto Mayor (PUAM): prestacién no contri-
butiva destinada a garantizar una cobertura previsional al 80% para las
personas mayores de 65 afios que no cuentan con los afios de aportes
requeridos para acceder a una jubilacién ordinaria.
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Recomendaciones para el uso de los datos con fines
estadisticos

Gran parte de la informacién compilada para la elabo-
racion del presente dosier proviene de encuestas por
muestreo realizadas por el INDEC, por lo que cualquier
estimacion que surja de ellas esta sujeta al error mues-
tral propio de la metodologia empleada. Conocer la
magnitud de este error para cada estimacién permite
cuantificar el grado de confianza y evaluar las limita-
ciones que pueden llegar a tener los resultados para
restringir su uso cuando las estimaciones no alcanzan
ciertos estandares definidos.

Por otro lado, es importante advertir que los disenos
muestrales involucrados en las encuestas no contem-
plan como dominio de estimacién a la subpoblacién de
personas mayores (de 60 anosy mas), sujeto de estudio
de este dosier.

Una consecuencia inmediata de lo sefalado es que la
precisién en las estimaciones presentadas puede sufrir
un deterioro mayor que el de las propias estimaciones
gue fueron objeto o dominio de estudio en cada encues-
ta, y obliga a una lectura e interpretacién cuidadosa.

Para orientar a la persona usuaria en esta evaluacion, el
INDEC cuenta con una guia de recomendaciones del

uso de datos con fines estadisticos que se encuentra
desarrollada en la seccién “Aspectos metodolégicos”
del informe técnico, junto a una descripcidn detallada
de los métodos y criterios empleados para el calculo de
errores de muestreo, que se referencian a continuacion:

Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano:
https://www.indec.gob.ar/uploads/informesdeprensa/
eph_total_urbano_02_26D74376A336.pdf

Encuesta Nacional de Uso del Tiempo 2021 (ENUT 2021:
https://www.indec.gob.ar/ftp/cuadros/sociedad/nota_
tecnica_enut_2021.pdf

Encuesta Nacional sobre Consumos y Practicas de Cui-
dado 2022 (ENCoPraC 2022): https://www.indec.gob.
ar/ftp/cuadros/menusuperior/encoprac/manual_uso_

base_encoprac.pdf

Las series de indicadores seleccionados se encuentran
disponibles en: https://www.indec.gob.ar/indec/web/
Nivel4-Tema-2-21-130

Pueden consultarse los cuadros de este dosier, en for-
mato digital, en: https://www.indec.gob.ar/ftp/cuadros/
sociedad/cuadros_personas_mayores_2026.xIsx
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